
 
 
 
 
 
 

Kooperationspartner 
 

DRK Kreisverband Meiningen 
Neu-Ulmer-Straße 5 

98617 Meiningen 
03693-449536 

 
Katholische Jugend - Pfarrei Meiningen 

Mauergasse 22a 
98617 Meiningen 

03693-465960 
 

Evangelische Jugend - Kirchenkreis Meiningen 
Neu-Ulmer-Straße 25b 

98617 Meiningen 
0176-87842324 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausbildungsinhalte 
 
Lebensrettende Sofortmaßnahmen 

• stabile Seitenlage 
• Druckverband 
• Schockbekämpfung 

 

Weitere Inhalte in den Gruppentreffen 
• Notfallanamnese / Bodycheck 
• Puls- und Blutdruckmessung 
• Maßnahmen bei Störungen der 

Vitalfunktionen 
• Maßnahmen bei Verbrennungen 
• Wundversorgung / Verbände 
• Hebe- und Tragetechniken 
• Lagerungsarten 

 

Soft-Skills 
• Patientenbetreuung 
• Umgang mit hilfebedürftigen 

Personengruppen 
• Selbstverständnis als Jugend- & 

Gemeindesanitäter (JGS) 
• Kompetenz- und Führungstraining 

 
Ansprechpartner vor Ort: 

 
DRK Kreisverband Meiningen 

Frau Silvana Klett 
Neu-Ulmer-Straße 5; 98617 Meiningen 

03693-449536 
 

Katholische Jugend - Pfarrei Meiningen 
Herr Christian Bargel 

Mauergasse 22a; 98617 Meiningen 
03693-465960 

 
Evangelische Jugend - Kirchenkreis Meiningen 

Herr Titus Böttger 
Neu-Ulmer-Straße 25b; 98617 Meiningen 

0176-87842324 

Jugend-  
Sanitätsdienst 

 
für  

Schule – Pfarrgemeinde – Veranstaltungen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Jugend- 
Sanitätsdienst 



Kannst du helfen? 
Was machen Jugendsanitäter? 

 

Sie übernehmen bei Veranstaltungen in ihren 
Heimatorten, an Schulen und in Pfarrgemeinden 
die sanitätsdienstliche Begleitung. Dazu gehören 

die Prävention von Gefahren, die konkrete Hilfe in 
Notfällen und die Betreuung von hilfebedürftigen 

Personengruppen.  
 

Willst du helfen können? 
Wie wird man Jugendsanitäter? 

 

Interessierte Jugendliche können an unserem 
Ausbildungsterminen lernen, wie man schnelle 

und qualifizierte Hilfe bei Notfällen leistet.  
 

Die Aufgaben umfassen dabei nicht nur die 
Erstversorgung bei Notfällen, sondern z.B. auch 
den sicheren Umgang mit einem Rollstuhl. Wir 

zeigen dir, wie du als Jugendsanitäter im Schul- & 
Gemeindeleben mithelfen kannst. 

 

Hast du Interesse? 
Dann mach doch eine Ausbildung zum 

Jugendsanitäter! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Organisatorisches 
 

1. Ausbildungstreffen:   
 
Donnerstag, 24.10.2019, 17.00 Uhr 
(anschließend 14-tägig für ca. 1,5 h) 

 
Wer?              Jugendliche ab 13 Jahren – 27 Jahre 
 

Kosten: keine 
 

Wo?   Katastrophenschutz-Zentrum
  Hennebergerstr. 3d 

98617 Meiningen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung für Jugend-Sanitätsausbildung 
 

Rücksendung an: 
DRK Kreisverband Meiningen; 

Frau Silvana Klett; Neu-Ulmer-Straße 5; 
98617 Meiningen 

 
Name:       

Vorname:       

Geburtsdatum:       

Adresse:          

       

       

Telefonnummer:   _____________________ 

Email:             

Konfession: ________________________ 

 

Hast du bereits einen Erste-Hilfe-Kurs besucht?  

(   ) ja  (   ) nein 

Besonderheiten (Allergien, Medikamente): 

         

         

 

 

         
  Ort, Datum 
 
       
  Unterschrift Teilnehmer*in 
 
___________________________________ 
  Unterschrift Erziehungsberechtigte*r 


