,Das

bisschen
Haushalt . . . ©

Hauswirtschaftsdienst

Unsere Mitarbeiter erledigen je nach Bedarf in lhrem
Haushalt anfallende Arbeiten nach individueller
Absprache z. Bsp.

- Reinigen des allgemein ublichen Lebensbereiches
- Wechseln der Bettwasche

- Waschen der Wasche

- Vorratseinkauf

- Besorgungen

- Begleitdienst

- Hausmeisterservice nach individueller Absprache

Alle Leistungen werden im gewohnten Tagesablauf,
zu abgesprochenen Einsatzzeiten erbracht.
Ab Pflegegrad 1 kénnen die Kosten fir diese

Leistungen von der Pflegekasse Gbernommen werden.

Wir méchten, dass Sie sich in Ihrem Alltag und Ihrer
Umgebung wohlfiihlen und Ihre Selbstandigkeit so
lange wie méglich bestehen bleibt.

lhre Ansprechpartner erreichen Sie unter :
Telefon: 03693 4495-22

,Sicher
und in guten
Handen . . .°

DRK Sozialstation

Mit unseren Angeboten sind wir immer fir Sie da,
damit Sie in Ihrer Wohnung ein selbstandiges Leben
genielen kédnnen. Unsere Pflegeteams in der Rhén,
im Grabfeld und in Meiningen bieten qualifizierte
Alten- und Krankenpflege.

Grundpflege nach SGB XI, z. B.

- individuelle Kérperpflege

- Mobilisation

- Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
Behandlungspflege nach SGB V

(wird vom Arzt verodnet) z. B.

- Injektionen

- Verbande

- Gabe von Medikamenten

Verhinderungspflege nach §39 SGB XI, bei
Abwesenheit oder zur Entlastung von Angehérigen
Entlastungsleistungen nach § 45 SGB XIl, z.B.

- Betreuungsleistungen

- hauswirtschaftliche Leistungen

Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI

lhre Ansprechpartner erreichen Sie unter:
Telefon: 03693 4495-22 Mobil: 0172 3665802

Deutsches Rotes Kreuz

,Dienst-
leistungen
und vieles mehr. . .©

Hausnotruf / Essen auf Radern

. . damit Sie sicher zu Hause leben kénnen.
Sie mdchten sicher in Ihrer hduslichen Umgebung
wohnen - trotz Alter, Krankheit oder Behinderung?

Das DRK bietet Innen mit dem Hausnotrufdienst in
lhren eigenen vier Wanden Sicherheit und Service,
rund um die Uhr.

. . taglich frisch auf den Tisch

Unsere Mitarbeiter bringen lhnen lhr Essen komplett
zubereitet nach Hause: kostengulinstig, punktlich und
zuverldssig. Fur Abwechslung sorgen taglich
verschiedene Gerichte und wéchentlich wechselnde
Speisekarten.

lhre Ansprechpartner erreichen Sie unter:
Telefon: 03693 4495-26

weitere soziale Dienstleistungen

Rettungsdienst
Telefon: 03693 4495-16

Behindertenfahrdienst / Fahrdienst
Telefon: 03693 4495-13 Mobil: 0172 1883306

Erste-Hilfe-Ausbildung
Telefon: 03693 4495-36

... alles unter einem Dach ...

...in lhrem
DRK Kreisverband
Meiningen e.V.

DRK Kreisverband Meiningen e.V.
Neu-Ulmer-Strae 5a

98617 Meiningen

Telefon: 03693 4495-0 Mail: drk@drk-meiningen.de
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Willkommen beim Deutschen Roten Kreuz
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Soviel
Selbsténdigkeit
wie moglich, soviel
Hilfe wie nétig

Wohnen mit Service
~Auf dem Mittleren Rasen”
und der ,StraBe der Justiz“

Auch im Alter selbstandig und selbstbestimmt leben
ohne zu vereinsamen.

Diese Vorteile bieten unsere Wohnanlagen:

- Ansprechpartner vor Ort

- Auf Wunsch: Betreuung und Pflege in der
Wohnung durch die DRK-Sozialstation

- Hausnotrufsystem

- Wahlleistungen wie Fahr- und Begleitservice
oder Essen auf Radern

- Hauswirtschaftsdienste (Wésche, Einkéaufe,
Getrdnke)

- Begegnungsstatte zur Férderung der sozialen
Kontakte (Mittagstisch, Feiern, vielseitige
Veranstaltungsangebote)

- Unterstiitzung bei Schriftverkehr
(Heimaufnahme, Beantragung des Pflegegrades)

- Zentrumsnahe

- Granflachen und Parkanlagen vor der Haustur

Ihre Ansprechpartnerin Frau Eck erreichen Sie unter:
Telefon: 03693 5058-36 Fax: 03693 5058-38
Mail: servicewohnen @ drk-meiningen.de

Niemand

ist gerne
allein

Tagespflege in Meiningen
und Kaltensundheim

Unsere beiden Tagespflegen befinden sich zum einen in
der wunderschénen Theaterstadt Meiningen und zum
anderen in dem landschaftlich reizvollen Rhéndorf
Kaltensundheim. Unsere Zielgruppen sind &ltere Menschen,
die noch gerne zu Hause leben, aber aufgrund kérperlicher,
psychischer oder sozialer Beeintrachtigung tagstber Hilfe,
Unterstiitzung, Férderung und gesellige Stunden suchen.

Die Entlastung und Unterstitzung von pflegenden
Angehorigen ist ebenfalls unser Anliegen und soll durch
aktivierende Betreuung dazu beitragen, den Verbleib
unserer Gaste in ihrem hauslichen Umfeld so lange wie
moglich zu ermdéglichen.

Far alle Neugierigen oder auch Unentschlossenen
besteht die Moglichkeit eines kostenfreien
Schnuppertages. Hier kbnnen Sie sich ganz in Ruhe
einen ersten Uberblick (iber die Raumlichkeiten und

die Angebote unserer Einrichtung verschaffen. Fragen zu
Formalitaten beantworten wir Ihnen gerne.

Ihre Ansprechpartnerin Frau Zipperer erreichen Sie unter:
Telefon: 03693 5054-32 oder: 036946 1309-40
Mail: tagespflege @drk-meiningen.de

barrierefrei
in den eigenen
vier Wanden

Intensivpflegewohngemeinschaft
und Seniorenwohngemeinschaften

In unserer Intensivpflegewohngemeinschaft ,Kornblume*
in der Henneberger StraBe 3f in Meiningen, finden bis zu
7 schwerstpflegebedirftige Personen ein neues Zuhause.
Wir sind Mitglied der Bundesgemeinschaft Phase F,
Patienten im Wachkoma, sowie im Bundesverband
Schadel-Hirntrauma-Patienten in NOT. e.V.

Dabei stehen wir standig im Austausch mit anderen
Spezialeinrichtungen fir diese Zielgruppe.

Die Wohngemeinschaft ,Weiderose®, in welcher bis zu

7 Senioren ein zu Hause finden, befindet sich

in der Henneberger Str. 3f in Meiningen. Unsere neueste
Wohngemeinschaft ,An der Felda“ hat in der wunderschénen
Rhon ihre Pforten gedffnet. Hier kénnen bis zu 11 Senioren
ein neues Zuhause finden und ihr Zusammenleben in
hauslicher Gemeinschaft genieBen. Die barrierefrei
eingerichteten Wohngemeinschaften tiberzeugen jeweils
mit einer modern ausgestatteten Kiiche, mit Ess- und
Aufenthaltsbereich. Die groBzligig und offen gestalteten
Bereiche laden zum Verweilen ein. Des Weiteren befindet
sich hier fur die Mitarbeiter unseres ambul. Pflegedienstes
ein eigener Arbeitsplatz.

Ihre Ansprechpartnerin Frau Frief3 erreichen Sie unter:
Telefon: 03693 5054-02 Fax: 03693 5054-67
Mail: pflegedienst@drk-meiningen.de

Wohnen
und Leben
in gepflegtem
Umfeld

»Wohnen im Griinen“ DreiBigacker
-Wohnen an der Werra“ Meiningen

Unsere stationéren Einrichtungen befinden sich zum einen
im Ortsteil DreiBigacker, umgeben von Baumen, Feldern
und viel Natur zum anderen zentrumsnah in der
Henneberger StraBe. In unseren Einrichtungen erfahren alle
pflegebedurftigen Menschen eine qualifizierte, liebevolle
Betreuung und Pflege. Dafiir steht der personliche Einsatz
unserer engagierten Mitarbeiter sowie auch unser seit
Jahren bewéhrtes Qualitdtsmanagementsystem.

Die Pflege, Betreuung und Versorgung ist begriindet

in unserem Respekt gegenuiber dem uns anvertrauten
Menschen und seinen Angehdrigen. Unser Ziel ist es,
die individuellen Kompetenzen unserer Bewohner

zu fordern und ihnen eine groBtmogliche Unabhanigkeit
zu bewahren. Daflr stehen wir ein.

Gerne informieren wir Sie auch in einem personlichen
Gesprach Uber unsere Arbeit und geben Ihnen einen
Einblick in unsere Einrichtung.

Schauen Sie doch einfach mal vorbei.

lhre Ansprechpartnerin Frau Dietz erreichen Sie unter:
Telefon: 03693 882-0 Fax: 03693 882-105
Mail: seniorenheim@drk-meiningen.de




