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pite wahlenSiel' Menii 1 Vollkost Bite wahlenSie ! Menii 2 Leichte Vollkost
Mohreneintopf amb GrieBbrei mit Zucker und Zimt mata3
8o mit Schweinefleisch
"g I:] und Mischbrot 4,m I:] Apfelmus bh1245
§ Fruchtmus ata2a
418 kcal 38 KH | 3 BE 553 kcal 199 KH 1 8 BE
Hiihnerfrikassee 2,ema Hackfleisch - Zwiebelpfanne das
) mit Gemiise und Butterreis mit Kartoffelpiiree am
3 |1 []
.g Fruchtjoghurt m125 Fruchtjoghurt m
563 kcal 1 43 KH | 4 BE 386 kcal 61 KH 15 BE
Koénigsberger Klopse ae.d, Hihnchencurry mit Kokosmilch am2a5
5 mit KapernsoR3e am,2 Ananas und Gemdiisereis 125b
g D und Salzkartoffeln |:]
.g Rote Beetesalat s Obst der Saison
560 kcal 1 66 KH | 5 BE 637 kcal 1 109 KH | 9 BE
Schinkenkrustenbraten a,c,13,16 Bunte Gemiisepfanne am.,
fg” mit Bayrisch Kraut am6 mit Krdutergnoccis am2 am,2
g I:] und Bohmischen Knédeln am6 I:]
§ Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
o
1000 kcal 1 106 KH 19 BE 609 kcal I 58 KH 15 BE
Paniertes Rotbarschfilet aef Rahmgeschnetzeltes "Ziiricher Art" amg,
o0 mit KrdutersahnesoRe am mit Champigons und Rosti Ecken ameb
£ I:] und Salzkartoffeln []
,_ah: Pflaumenkompott 125b Pflaumenkompott
455 kcal I 55 KH 1 5 BE 521 kcal 191 KH 18 BE
Rindfleischsuppe a6 Germknodel am,e
o0 mit Nudeln und Gemiise ambs mit
g | ] VanillesoRe s
§ Erdbeerquarkcreme m1245
439 kcal 1 28 KH 1 2 BE 628 kcal I 52 KH 14 BE
Putenschnitzel 7,16,a,m,d¢ Waldpilzragout amsb
v mit Blumenkohl - Broccoligemiise am, mit ServierttenkloR a1a2,a.em
*2 D und Petersilienkartoffeln m E] Eisbergsalat mit Krauterdressing ms6
§ Griesahne Dessert ma134,5 Grie8sahne Dessert ma1,345
512 kcal 1 62 KH | 5 BE 499 kcal 165 KH | 5 BE
Zusatzstoffe:

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Geschmacksverstérker, 4 mit Farbstoff, 5 mit SGBungsmittel(n), 6 mit Zuckerart und SiiBungsmittel, 7 enthilt eine Phenylalaninquelle, 9 gewachst, 10 geschwefelt,
13 abfiihrende Wirkung, 16 mit Nitrit, Nitrat, Nitritpokelsalz

Allergene:
a Gluten/-erzeugnisse, al Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, b Schalenfriichte, ¢ Sellerie/-erzeugnisse, d Senf/-erzeugnisse, e Eier/-erzeugnisse, f Fisch/-erzeugnisse, h Schwefeldioxid/-sulfite, i
Soja/-erzeugnisse, | Lupine/-erzeugnisse, m Milch/-erzeugnisse, Laktose
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